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Présentations scientifiques

Trouble du Spectre de I'’Autisme (ASD)
-Autism Spectrum Disorder

Moderators Professor Catherine BARTHELEMY
and Doctor Zhipeng XU
(5)
Professseure Elisa FAZZI

Professor of Child Neuropsychiatry at the University of Brescia
(159

“Cing mots-clés pour la prise en charge de l'autisme : une perspective
européenne”
"Five Key Concepts in Autism Care: A European Perspective"

Professor Jingyi FAN
MD, Associate Professor,Zhongnan Hospital of Wuhan University
(15"

“Advances in Autisme Diagnosis, Treatment an Research in China:
The Hubei Model and Exploration of the Brain-Gut Axis”
« Progreés dans le diagnostic, le traitement et la recherche sur
'autisme en Chine : le modéle du Hubei et I'exploration de I'axe
cerveau-intestin

Table ronde
(25')

Professor Jingyi FAN, Professeure Elisa FAZZi,
Professeure Catherine BARTHELEMY
et Professor Zhipeng XU
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Suicide et Prévention chez les adolescents
Suicide and Prevention among adolescents

Moderators Professor Catherine BARTHELEMY
and Doctor Zhipeng XU

(59

Professor Jinsong XIAO
(15Y)

“Clinical Exploration of Acupuncture Treatment for Persistant NSSI
Based on the Theoretical Framewotk of the Endomorphin Model”

« Exploration clinique de I'acupuncture dans le traitement des comportements
d’automutilation non suicidaire persistants, selon le cadre théorique du modéle
des endomorphines »

Professeure Marie-Odile KREBS
(15

« Adolescence, période de vulnérabilité pour la santé mentale : une vision
diachronique des interactions géne x environnement”
“"Adolescence, a Period of Vulnerability for Mental Health: A Diachronic
Perspective on Gene-Environment Interactions.”

Table ronde
(25')

Professor Jinsong XIAO, Docteur Mylene MOYAL

Conclusion
(5"

Professeure Catherine BARTHELEMY, Professor Jingyi FAN,
Professeur Jacques HUBERT,
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Professeure Elisa FAZZI

Elisa FAZZI, MD, PhD is a former Full Professor of Child Neuropsychiatry at the
University of Brescia, Italy, and a child neurologist and psychiatrist with extensive
clinical, academic, and research experience in neurodevelopmental disorders,
particularly autism spectrum disorder, cerebral palsy and cerebral visual impairment,
rare neurological diseases, and early diagnosis and intervention in infants at risk of
brain damage
She is President of the Italian Society of Child and Adolescent Neuropsychiatry (SINPIA),
a Corresponding Member of the French Academy of Medicine, and a member of the
Italian Ministry of Health Working Group on Mental Health. Prof. Fazzi previously
served as Head of the Child and Adolescent Neuropsychiatry Unit at the Civil Hospital
of Brescia, Italy, and as President of the SENP, Société Européenne de Neurologie
Pédiatrique de Langue Francaise.

She is actively involved in European and international research networks, has authored
numerous peer-reviewed scientific publications, and is a frequent speakerat
international conferences in the field of child neurology and developmental
neuroscience.

Professor Jingyi FAN

Jingyi FAN, MD, Associate Professor,Zhongnan Hospital of Wuhan University
Clinical & Academic Roles:Chief Physician, Pediatric Neurology and Psychology,Master's
Supervisor: Pediatrics (Clinical) & Developmental/Educational Psychology
Expertise: Autism, ADHD, tic disorders, depression, anxiety, OCD, school refusal, self-harm
Training & Leadership:Sasakawa Scholar (Japan) with over 10 years of training in Japan and
the US, Lifetime Member, Asian Oceanian Child Neurology Association,

Vice Chair, Child Cognition & Brain Dysfunction Committee, Chinese Neuroscience Society
Standing Committee Member, Autism Committee, China Maternal and Child Health
Association.Founder (2024): Mental Health Hub for Children and Youth (Wuhan University -
Hong Kong Shue Yan - University of Chicago).

Publications: 68 papers (including Nature, 2007); lead translator of two major medical
textbooks; editorial board member of three journals.



Advances in Autism Diagnosis, Treatment and Research in China: The Hubei Model and
Exploration of the Brain-Gut Axis.

Dr.Jingyi FAN focuses on the progress in autism diagnosis and treatment research in China: First,
she introduces the "Hubei Model," which relies on national screening guidelines for autism in
children aged 0-6 years to establish a three-tier public health intervention network comprising
"primary screening at the grassroots level - secondary screening at the county level - definitive
diagnosis at the provincial level." This model implements the identification criteria of "five No-es and
three early signs," raises the screening rate requirement to >90%, significantly reduces the average
age of diagnosis, and lays a solid cohort foundation for precision medicine.

Second, an overview of research on the brain-gut axis: It is noted that 80% of children with autism
spectrum disorder (ASD) exhibit gastrointestinal comorbidities, characterized by reduced gut
microbiota diversity and microbial imbalance. A domestic expert consensus on fecal microbiota
transplantation (FMT) has been published, demonstrating clinical improvements in core symptoms
by approximately 23% and relief of gastrointestinal symptoms by 80%, with therapeutic effects
lasting over 18 months; however, the underlying mechanisms remain incompletely understood. The
study also presents findings from the ASD research team's own work. Third, a vision for Sino-French
collaboration is proposed: leveraging Hubei's large-scale clinical cohort and expertise from France in
neurobiological mechanisms to establish a joint cohort, facilitate scholar exchanges, develop digital
tools, and advance breakthroughs in diagnosis and treatment of ASD.
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Professor Jinsong XIAO

Jinsong XIAO, MD, Chief Physician
Chief Physician in Neuro-psychology, Zhongnan Hospital of Wuhan University, and
Deputy Director of the Institute of Developmental and Educational Psychology.
Honorary President of Hubei Psychological Counselor Association. Expertise: neuro-
psychological disorders, clinical psychological disorders, and adolescent counseling.

Clinical Exploration of Acupuncture Treatment for Persistent NSSI Based on the Theoretical
Framework of the Endorphin Model

This study explores acupuncture treatment for adolescent non-suicidal self-injury (NSSI) based on
the endorphin model. NSSI is associated with endogenous opioid system dysfunction and "pain
addiction." Using transcutaneous electrical acupoint stimulation (TEAS) on 32 patients for 4 weeks,
all Ottawa Self-Injury Inventory scores significantly decreased (P<<0.01), providing a novel non-
invasive and safe physical therapy approach for NSSI.
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Professeure Marie Odile KREBS

Marie-Odile KREBS, MD, PhD, est professeur en psychiatrie a I'Université de Paris. Elle dirige le Pdle
Hospitalo Universitaire Evaluation, Prévention, et Innovation thérapeutique au GHU Paris Psychiatrie et
Neuroscience a Sainte-Anne. Elle dirige I'équipe de recherche « Physiopathologie des maladies
psychiatriques » aujourd’hui intégrée a I'Institut de Psychiatrie et Neurosciences de Paris (IPNP, UMR
1266 Inserm, Université de Paris, https://ipnp.paris5.inserm.fr/), le consortium collaboratif national
(www.institutdepsychiatrie.org , CNRS GDR3557) et le réseau international CNRS IRN DevOpsy. Son
équipe développe des recherches interdisciplinaires explorant les interactions entre la

vulnérabilité génétique et développementale précoce et la maturation cérébrale post-natale et les
facteurs environnementaux (stress, cannabis) lors de I'apparition de psychoses et de troubles de
I'numeur, en utilisant différentes approches (génétique, neuroimagerie, neurocognition, phénotypage
étendu et modéles animaux). Ses travaux pionniers dans le domaine de la détection et l'intervention
précoce en France ont été réecompensés par le Grand Prix de I'Académie des sciences de Philippe et
Maria Halphen. Elle coordonne le réseau Transition et le projet national « investissement d'avenir » RHU
PsyCARE qui vise a promouvoir des stratégies innovantes pour la mise en place de soins précoces et
personnalisés afin de prévenir les troubles psychotiques chroniques

Adolescence, période de vulnérabilité pour la santé mentale : une vision diachronique des interactions
géne x environnement.

"Adolescence, a Period of Vulnerability for Mental Health: A Diachronic Perspective on Gene-

Environment Interactions."”
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Professeure Catherine BARTHELEMY

Présidente honoraire 2024 de 'Académie nationale de médecine de France,

Vice -Présidente de la FEAM (Féderation Européenne des Académies de médecine).

Médecin pédiatre, psychiatre et physiologiste, Catherine Barthélémy est Professeure-Cheffe de
service honoraire au CHU de Tours. Elle y a dirigé, pendant 20 ans ,le centre de Pédopsychiatrie
et I'équipe Inserm « Autisme, Imagerie et Cerveau ».

Elle a recu le prix d'Honneur de I'lnserm en 2016 pour I'ensemble de sa carriere.

Membre honoraire du Conseil d'orientation de I'Agence de Biomédecine,

Co-fondatrice de I'Arapi (association pour la recherche sur l'autisme et la prévention des
inadaptations), Directrice honoraire du Groupement d’Intérét Scientifique, GIS « autisme et
troubles du neuro-développement » (Inserm, CNRS, CEA, INRAE).. Membre du Conseil national
des troubles du neuro-développement.

Elle préside le Groupe de Réflexion des Associations de Malades (GRAM) de I'lnserm.

Officier de la Légion d'Honneur 2015, Commandeur de I'Ordre National du Mérite 2019

Professor Zhipeng XU

Chief Physician, Doctoral Supervisor, and Director of Neuro-
psychology at Zhongnan Hospital of Wuhan University. Wuhan
Young and Middle-Aged Medical Backbone Talent. Expertise:
dementia, cerebrovascular diseases, and psychosomatic disorders.
Published 16 SCI papers including one in The Lancet subjournal. PI
of over 10 NSFC and provincial grants.
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Le Professeur Jacques HUBERT est chirurgien urologue, diplémé en 1984,
Nommeé professeur a I'Université de Lorraine en 1996 il a été

chef du service d'urologie du CHU de Nancy de 2008 a 2019.

Il est enseignant-chercheur dans I'équipe IADI-UHP-INSERM

(U 1254) depuis 2004.

Il a été pionnier mondial en chirurgie robotique en débutant cette activité
des 2000 et a développé une recherche pédagogique dans le domaine,
avec création d’'un DiU de chirurgie robotique.

Il a été chargé des relations internationales a la faculté de médecine
pendant quatre décanats, et animait en particulier la filiere
franco-chinoise Nancy-Wuhan .Il est membre de I'Académie nationale

de médecine depuis 2018, titulaire depuis 2022.

I

Professeure Jingyi FAN

Jinyi FAN, MD, Associate Professor

Chief Physician in Pediatric Neurology and Psychology,

Zhongnan Hospital of Wuhan University.
Master's supervisor in Pediatrics and Developmental &
Educational Psychology. Sasakawa Scholar with over 10 years of training in Japan and
the US. Expertise: autism ADHD.tic disorders, depression, anxiety, self-harm.Published
68 papers including Nature (2007).
Founder of the Mental Health Hub for Children and Youth (2024).

Professeur Patrice DEBRE

Membre titulaire de 'Académie nationale de médecine, France.
Président du Comité des Relations Internationales de 'Académie nationale
de médecine, France.

Professeur émérite dImmunologie a Sorbonne Université, ancien chef du
service d'Immunologie de I'H6pital PITIE SALPETRIERE, ancien directeur
d'unités CNRS et INSERM et d'un Institut de Recherche sur Cancer
Immunité et infection.

Il est aujourd’hui conseiller a AVIESAN et a la Direction des relations
internationales de 'APHP. Il est membre du Comité d'éthique du CNRS et
Président du Comité des Relations Internationales et de la Commission de
Biologie de 'Académie nationale de médecine.
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