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Rapport et recommandations de l’ANM

Communiqué : réunion au Sénat ‘ Médecine complémentaire ’9

Press release. Meeting in the French Senate on “Complementary medicine”

Académie nationale de médecine

16, rue Bonaparte, 75272 Paris cedex 06, France

Le 22 janvier 2026, le Sénat organise une journée de conférences sous

l’impulsion de groupes en faveur des soins non-conventionnels pour jus­

tifier leur enseignement et encadrer la prise en charge par les mutuelles

de pratiques de santé ‘ complémentaires ’.

L’Académie nationale de médecine réaffirme son opposition à la pro­

motion de pratiques de soins alternatives qui ne reposent pas sur des

preuves scientifiques solides, alors que la mission d’étude portant sur

la ‘ lutte contre l’obscurantisme et la désinformation en santé ’ vient

de présenter ses recommandations. Il est irrationnel que la représenta­

tion nationale puisse cautionner et légitimer des ‘ pseudo-médecines ’ ou

des approches non scientifiquement validées qui comportent des risques

pour les patients.

9 Communiqué adopté par le Conseil d’administration de l’Académie nationale de mé­

decine, 20 janvier 2026.

Adresse e-mail : s.duchaffaut@academie-medecine.fr

L’Académie nationale de médecine demande que soit annulé cet

événement remettant en cause les fondements de la science et de la

rationalité en médecine.

Déclaration de liens d’intérêts

Les auteurs déclarent ne pas avoir de liens d’intérêts.

Annexe 1. Matériel complémentaire

Le matériel complémentaire accompagnant la version en ligne

de cet article est disponible sur http://www.sciencedirect.com et

https://doi.org/10.1016/j.banm.2026.02.004.

https://doi.org/10.1016/j.banm.2026.02.004
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