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Introduction

La formation médicale au Canada fait face a des défis

majeurs, notamment un vaste territoire, une faible attracti-

vité de la médecine de famille en région, un acces limité aux

soins de premiére ligne, et la délégation de certains actes

médicaux aux autres professions de la santé (loi 67) [1].

Objectifs

Cette correspondance analyse la facon dont la faculté

de médecine de U'université de Montréal (FMUM) répond

a ces enjeux sociétaux, tout en tenant compte de ses

propres défis, notamment les hausses massives des cohortes

d’étudiants en médecine.

Méthode

La stratégie de la FMUM repose notamment sur trois axes :

o la délocalisation de la formation via la création d’un cam-
pus d’enseignement en milieu communautaire, dans une
région en manque d’effectifs médicaux (Mauricie) [2] ;

e la refonte du programme MD avec des méthodes
d’enseignement axées sur la résolution de problémes
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cliniques par le biais de différentes modalités, notam-
ment |’apprentissage par équipe (APE) et la participation
des patients partenaires avec d’autres professionnels
de santé. L’actualisation du programme vise égale-
ment a intégrer des domaines émergents tels que
Uintelligence artificielle et la santé climatique, tout en
valorisant I’humanisme en santé et le leadership médical
31;

e la création d’une clinique universitaire interdisciplinaire
de soins de premiére ligne a des fins d’enseignement et de
recherche dans une perspective de responsabilité sociale,
intégrant huit autres professions de santé [4].

Résultats

Le campus de la Mauricie, avec 48 étudiants par promotion,
représente le plus important des six campus délocalisés au
Québec. Les résultats montrent une forte orientation des
étudiants vers la médecine de famille, avec 71,8 % des
344 des finissants qui exercent dans cette spécialité. De
plus, 40 % des finissants de ce campus pratiquent dans la
région de la Mauricie ou dans une région similaire. Le taux de
rétention atteint prés de 100 % sur dix ans pour les médecins
qui s’y établissent aprés y avoir été formés.

Discussion

Au Canada et au Québec, une proportion significative de
U'enseignement en médecine s’effectue maintenant dans
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des campus en dehors des centres urbains (16 % des étu-
diants actuels du Québec). La formation dispensée dans ces
nouveaux campus est davantage centrée sur la pratique
communautaire et la médecine de premiére ligne. Cette
stratégie a permis une meilleure attractivité et une réten-
tion des médecins dans les déserts médicaux. Par ailleurs,
les facultés de médecine québécoises font face a des hausses
de cohorte historiques, avec 42 % d’augmentation pour la
période de 2019 a 2026. L’'UdeM a mis en ceuvre plusieurs
solutions innovantes pour soutenir cette expansion, notam-
ment U’inauguration d’un nouveau pavillon au centre-ville

de Montréal [5,6].

Conclusion

L'expérience de U’UdeM illustre bien le succés d’une

approche conjuguant la délocalisation, l’innovation pédago-

gique et interdisciplinarité dans la formation médicale. Son
modele a inspiré la création de nouvelles facultés en milieu
communautaire et de campus régionaux a travers le Canada.

Cette transformation de l’enseignement médical vise a ren-

forcer la médecine de premiére ligne et le partenariat avec

les communautés, en mettant ’emphase sur les soins aux
populations vulnérables.
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