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u  cours  de  l’année  2024,  la  surveillance  nationale  de  la
ovid-19  a  décrit  une  circulation  permanente  du  SARS-CoV-2
vec  deux  pics  d’incidence,  le  premier  fin  juin/début  juillet
t  le  second  fin  septembre  [1].  L’hypothèse  d’une  saison-
alité  hivernale  de  la  pandémie  de  Covid-19,  comparable  à
elle  des  épidémies  de  grippe,  n’est  donc  pas  confirmée.

Au  mois  de  janvier  2025,  un  nouveau  variant  du  SARS-
oV-2,  dénommé  NB.1.8.1,  est  apparu  en  Chine.  C’est  une
ouvelle  version  du  variant  Omicron.  Plusieurs  mutations  le
ifférencient  des  variants  Omicron  circulant  actuellement  :
uivant  leur  position,  ces  mutations  pourraient  améliorer
’affinité  de  liaison  au  récepteur  cellulaire  ACE2  et  aug-
enter  la  transmissibilité  du  virus,  mais  aussi  faciliter  son

chappement  aux  anticorps  induits  par  des  infections  ou  des
accinations  antérieures.
Depuis  le  début  de  l’année  2025,  le  variant  NB.1.8.1  a
uscité  un  rebond  épidémique  important  en  Asie  (Hong  Kong,
aïwan,  Singapour).  Sa  prévalence,  encore  faible,  augmente
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ouille de textes et de données, à l’entrâınement de l’intelligence artifi
n  Amérique  du  Nord  et  dans  plusieurs  pays  d’Europe,  lais-
ant  présager  qu’il  risque  de  devenir  dominant.  À  ce  jour,  il
e  semble  pas  déterminer  de  formes  cliniques  plus  sévères
ue  les  autres  variants  en  circulation  mais,  le  23  mai  2025,
l  a  été  classé  par  l’OMS  parmi  les  variants  placés  sous  sur-
eillance  [2]. L’OMS  précise  que  les  vaccins  actuellement
tilisés  restent  efficaces  contre  les  formes  symptomatiques
t  graves.

Associée  aux  mesures  de  prévention  de  la  transmission
irale  (port  du  masque,  hygiène  des  mains),  la  vaccination
st  une  mesure  essentielle.  En  France,  face  à  une  pos-
ible  prochaine  reprise  épidémique,  il  faut  donc  déplorer
’insuffisance  du  recours  à  la  vaccination,  en  particulier  dans
es  populations  les  plus  à risque.  En  effet,  après  la  cam-
agne  de  vaccination  octobre  2024  —  février  2025  contre
a  Covid-19,  la  couverture  vaccinale  mesurée  chez  les  per-
onnes  âgées  de  65  ans  et  plus  n’était  que  de  21,7  %  [1].  La
ampagne  de  vaccination  de  printemps,  lancée  le  15  avril

025  et  destinée  aux  personnes  les  plus  fragiles,  ne  semble
as  rencontrer  une  forte  adhésion  dans  la  population  cible  ;
lle  pourrait  être  prolongée  jusqu’au  15  juillet.

ier Masson SAS. Tous droits réservés, y compris ceux relatifs à la
cielle et aux technologies similaires.
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[2] WHO. TAG-VE Risk Evaluation for SARS-CoV-2 Variant
Under Monitoring: NB.1.8.1. https://cdn.who.int/media/
docs/default-source/documents/epp/tracking-sars-cov-2/230
52025 nb.1.8.1 ire.pdf.
Face  au  risque  d’une  reprise  épidémique  de  Covid-19
endant  les  mois  d’été  et  constatant  le  faible  niveau  de  pro-
ection  vaccinale  des  personnes  les  plus  fragiles,  l’Académie
ationale  de  médecine  recommande  qu’une  vaccination  soit
aite  sans  tarder  à  :

 l’ensemble  des  personnes  identifiées  à  très  haut  risque  de
formes  graves  (d’âge  égal  ou  supérieur  à  80  ans,  immuno-
déprimées,  résidentes  en  établissement  pour  personnes
âgées  dépendantes  ou  en  unité  de  soins  de  longue  durée)
vaccinées  ou  non  à  l’automne  2024  ;

 l’ensemble  des  personnes  éligibles  pour  une  vaccina-
tion  annuelle  (d’âge  égal  ou  supérieur  à  65  ans,  femmes
enceintes,  avec  comorbidités,  ou  en  contacts  réguliers
avec  des  personnes  fragiles  ou  immunodéprimées),  mais
n’ayant  pas  été  vaccinées  à  l’automne  2024.
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