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VIE DE L’ ACADEMIE

Hommage au professeur Serge Brion (1922—2021),
Grande médaille de I’Académie de médecine

Le professeur Serge Brion, né le 2 avril 1922, est décédé le
2 avril 2021 a Paris a [’age 99 ans. D’origine champenoise,
son pére et son grand-pere paternel étaient négociants en
laine, rompant avec la tradition familiale de notaires offi-
ciant a Reims. Serge Brion épousa Genevieve Paris, en 1944,
qui lui donna cing enfants, dont quatre furent médecins et
une épouse d’un médecin.

Dés ’age de 10 ans, il manifesta son désir d’étre méde-
cin. Il fit toutes ses études secondaires a Paris, au lycée
Janson de Sailly, terminées par la classe de mathématique
élémentaire.

En 1939, il entra en PCB, alors année préparatoire a
la faculté de médecine. Il passa ’examen a Bordeaux en
juin 40 en raison du repli de la Faculté lors de 'invasion
allemande, et revint a Paris pour s’inscrire a la faculté de
médecine. Il devanca l’ouverture pour fréquenter avec son
ami d’enfance Claude Houdart (futur chirurgien) des ser-
vices hospitaliers, puis devint officiellement le stagiaire de
Rathery, Mondor, Pasteur Vallery-Radot.

Préparé au concours de U'externat par Fred Siguier, il
prend ses fonctions en mars 1942 dans le service des profes-
seurs Célice a Claude Bernard, puis Bazy en chirurgie ; en
mai 43, il est chez Pasteur Vallery-Radot a Bichat. En juillet
43, il veut passer en Afrique du Nord, il est arrété a Bordeaux
et incarcéré deux mois au Fort du Ha. Il réintégre le service
de PVR en septembre ; 3, il est enthousiasmé par une confé-
rence de Jean Delay, il lui demande une place d’Externe qu’il
occupera en novembre 43. A la méme époque, il intégre
un réseau de résistance. En 1944, il est arrété a Paris par
la Gestapo sur dénonciation d’un faux membre du réseau ;
«interrogé », il a le tympan crevé. Il est incarcéré a Fresne,
puis au stalag 122 a Compiegne. Le 11 juin 1944, il devait
étre déporté a Dachau. Il ne doit sa survie qu’a son évasion la
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veille par un tunnel creusé avec 15 codétenus. Se cachant le
jour, il réussit a regagner un groupe de résistants qui l’aide
a rentrer a Paris chez les parents de sa future épouse. Il ne
réapparaitra qu’en aolt 44 dans la capitale. En septembre
44, il est externe chez les Professeurs Bariety, puis Costes.

En raison de son histoire personnelle, il n’est recu a
Uinternat qu’en 1946. En mai, il fait fonction d’interne
chez le Pr Chevalier, hématologiste, puis reprend un poste
d’externe chez le Pr. Garcin. Il commence son internat a
Bicétre chez Moreau puis Chevalier a nouveau. Trois stages
de 47 a 50 feront sa carriere : Garcin avec qui il fera sa these,
Delay, Alajouanine. De 1947 a 1949, il se consacre a la rédac-
tion de sa thése : premier travail francais sur la maladie
de Creutzfelt — Jacob — intitulée « Contribution a I’étude
des syndromes inhabituels du presenium. A propos de trois
observations dont deux avec une étude anatomique ». Il
s’initie a la neuropathologie et, avec son épouse, il part un
an a New York en octobre 50 au Montefiore-Hospital dans le
laboratoire de Zimmerman pour apprendre cette spécialité.

A'son retour, en 1952, il est nommé chef de laboratoire de
neuropathologie a Sainte-Anne dans le service du Professeur
Delay. En 1956, il devient sur concours Chef d’un nouveau
Service de neuro-psychiatrie a ’Hopital de Versailles, poste
qu’il occupa jusqu’a sa retraite. Il a de plus des fonctions de
consultant de neurologie dans le service de neurochirurgie
du Dr Guyot a U’Hopital Foch de Suresnes.

Sa carriére universitaire commence en 1963 : il est
nommé agrégé de neuropsychiatrie non pas a Paris, mais
a U’école de médecine de Caen, avant qu’elle devienne
faculté. Aprés mai 1968, il est incorporé a U’Université de
Paris Ouest, future Université Simone Weil, dont il sera
doyen en 1985, puis président de la 49¢ section (neurologie)
du Conseil national des universités. Chevalier de la Légion
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d’honneur, titulaire de décorations militaires, il recut en
2014 la Grande médaille de I’Académie nationale de méde-
cine.

Serge Brion a fait, en outre, une carriére d’expert judi-
ciaire. Il a expertisé, entre autres, Patrick Henry et Maurice
Papon.

Grand sportif, pendant les vacances familiales, il
s’adonne au ski, a la plongée sous-marine et la péche aux
gros. C’est aussi un grand voyageur, le plus souvent avec sa
femme dans sa DS Citroén, passionné d’histoire et de vieilles
pierres.

L’ceuvre neuropsychiatrique de Serge Brion

Serge Brion était qualifié en neurologie, neuropsychiatrie
et neuropathologie. Aussi, la plupart de ses publications,
le plus souvent dans la Revue Neurologique, étaient de
nature anatomoclinique afin de comprendre la physiopa-
thologie des maladies étudiées. Il avait un grand esprit
critique et une grande curiosité, sachant reconnaitre la
part singuliére de toute observation. Sa premiére publi-
cation majeure a concerné trois cas inhabituels, chez des
patients de plus de cinquante ans, avec une étude anato-
mique pour deux d’entre eux [1], dont le détail figure dans
sa thése [2]. Les auteurs décrivent un syndrome extrapyra-
midal avec mouvements anormaux, troubles de ’équilibre
et troubles psychiques, évoluant vers la mort en quelques
mois. L’étude clinique insiste déja sur les notions de myoclo-
nies, spasmes oppositionnistes, tremblements, syncinésies.
Les lésions histologiques, qualifiées de non spécifiques, se
limitent a des pertes neuronales et a une gliose réactive
dans le cortex, dans les noyaux gris et le thalamus. C’est
la premiére publication en langue francaise de maladie de
Creutzfeldt-Jakob. D’autres cas seront rapportés, notam-
ment lors de séances communes entre les Sociétés anglaises
et francaises de neurologie [3], et publiés comme rap-
port ou thése [4]. Parmi celles-ci, "observation IV inclue
une démence avec syndrome amnésique, mouvements cho-
réoathétosiques et coma de 17jours avec dépopulation
neuronale thalamique et prolifération astrocytaire qui peut
étre considérée comme le premier cas de forme sporadique
d’Insomnie fatale familiale. Pour Serge Brion, les syndromes
cortico-striés du presenium comportaient une forme clas-
sique, une forme amyotrophique, une forme thalamique et
une forme amaurotique (maladie d’Heidenhain), a prédo-
minance occipitale caractérisée par une spongiose massive.
Serge Brion était reconnu comme le référent francais de ce
que deviendront les maladies a prions. Ultérieurement, des
études ultra-structurales seront réalisées par son équipe [5].

Simultanément, Serge Brion étudia les affections psy-
chiatriques préséniles. Depuis 1952, il était en charge du
laboratoire de la Clinique des maladies mentales et de
’encéphale, dirigée a ’hopital Sainte-Anne par le profes-
seur Jean Delay. Jean Delay, qui s’intéressait aux troubles
du langage, en particulier dans la maladie de Pick, a ini-
tié de nombreuses études anatomocliniques que Serge Brion
a développées dans des publications, reprises dans la pre-
miére partie de la monographie consacrée aux démences
tardives [6] et détaillées dans la thése d’Escourolle [7].
Serge Brion y analysait, de facon exhaustive, les différences
entre maladie de Pick et maladie d’Alzheimer qui étaient

alors trés souvent confondues. Il décrivait aussi l’association
a la sclérose latérale amyotrophique (SLA) : association SLA-
démence, démence suivie d’une forme mineure de SLA, SLA
suivie de démence. De plus, il décrivait la vacuolisation cor-
ticale superficielle de certaines SLA, observée aussi dans
la gliose sous corticale [8,9]. Des études ultra-structurales
mettront en évidence les filaments constitutifs des corps de
Pick. Serge Brion était un précurseur de ce qui allait devenir
les démences lobaires fronto-temporales [10].

Nombreuses de ses études ont porté sur les démences
artériopathiques dont la synthése figure dans la monogra-
phie de 1962 [6]. Les signes cliniques sont variés selon les
territoires lésés. Serge Brion y décrit des formes diffuses ou
la démence est profonde avec peu de signes neurologiques
et des lésions qui affectent les noyaux gris, la substance
blanche avec une prédominance pariéto-occipitale. Les
formes focales, souvent préséniles, peuvent se traduire par
une agnosie, une hémianopsie latérale homonyme et des
troubles mnésiques. Les lésions qui siegent fréquemment
dans le territoire de U’artére cérébrale postérieure sont a
Uorigine d’un syndrome de Korsakoff ou d’une démence
associée a un délire apres atteinte thalamique. L’étude de
ces formes focales a conduit a mettre en valeur le circuit
hippocampo-mamillo-thalamo-cingulaire dans les troubles
mnésiques et, en particulier, le role majeur du corps mamil-
laire ainsi que la nécessaire bilatéralité des lésions dans les
atteintes mnésiques. Les connexions du noyau latéral-dorsal
du thalamus a ce circuit ont aussi été mises en évidence
comme les ont montré plusieurs études ultérieures basées
sur des cas humains et des travaux expérimentaux [11—13].
Dans cette monographie, consacrée aux démences tardives,
figure un chapitre consacré aux démences séniles [6]. Si
celles-ci sont aujourd’hui intégrées dans le cadre de la
maladie d’Alzheimer, il est intéressant de noter que le pour-
centage de démences mixtes dégénératives et vasculaires
était évalué a 55 %.

Les travaux sur la mémoire de Jean Delay ont été pour-
suivis par Serge Brion. Aprés avoir établi des liens entre
le syndrome de Korsakoff et l’encéphalopathie de Wer-
nicke alcoolique [14], il a étudié les syndromes de Korsakoff
nutritionnels non-alcooliques, puis les autres étiologies en
envisageant les divers aspects séméiologiques, étiologiques,
anatomocliniques et physiopathologiques. Ces observations
ont fait ’objet d’une monographie [15] et de la thése de l’un
d’entre nous [16]. Il faut aussi citer de nombreuses publica-
tions, consacrées aux encéphalopathies alcooliques dont les
démences alcooliques avec lésions cortico-calleuses.

L’ensemble de ces données a conduit Serge Brion et ses
collaborateurs a réaliser a ’époque, des études neuropatho-
logiques, dans divers syndromes amnésiques, dont certains
en vue de déterminer les relations entre mémoire et spécia-
lisation hémisphérique [17].

En collaborant avec Gérard Guiot, neurochirurgien
de UHopital Foch, Serge Brion a étudié les effets
des traitements neurochirurgicaux trés novateurs des
mouvements anormaux des syndromes dyskinétiques, cho-
réoathétosiques, extrapyramidaux et de leurs éventuelles
conséquences telles I’hémiballisme [18—23]. Il a également
précisé la topographie des faisceaux de projection du cor-
tex moteur par des études anatomiques chirurgicales et
neuropathologiques de SLA et de maladie de Pick [24]. Le
faisceau pyramidal, intensément [ésé dans la SLA, occupe le
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troisiéme quart postérieur du bras postérieur de la capsule
interne et le troisieme quart externe du pied du pédoncule ;
le faisceau fronto-pontin se situe dans le genou et dans le
tiers antérieur du bras postérieur de la capsule interne ; il
occupe le quart interne du pied du pédoncule. L’ensemble
de ces travaux ont permis, a partir de coupes sériées para-
sagittales et horizontales millimétrées, la réalisation d’un
Atlas portant sur l’anatomie stéréotaxique du globe pale
interne, du thalamus, de la capsule interne et de leurs
variations, données utilisées par la communauté scientifique
[25,26]. Lorigine pariétale des syncinésies homolatérales
d’imitation a été mise en valeur [27].

L’observation clinique de trois patients atteints de
tumeurs du corps calleux a conduit Serge Brion a analy-
ser les troubles du transfert interhémisphérique (agraphie
unilatérale gauche, perte verbale de la dénomination
tactile gauche, signe de la main étrangére, a savoir
’impossibilité pour le patient, les yeux fermés, de recon-
naitre l’appartenance d’une de ses mains, tenue par l’autre
main [28]. Ces données figurent dans la these de C.P. Jedy-
nak [29].

Cette collaboration avec Gerard Guiot a conduit a des
travaux sur les adénomes et les craniopharyngiomes de
’hypophyse [30], ainsi qu’a la mise au point d’une seringue
pour biopsie corticale en vue d’étude ultra-structurale [31].

Citons, enfin, par leur caracteére original, les travaux sur
les malformations vasculaires de la moelle [32], effectuées
a New York lors du séjour dans le laboratoire du Pr Zimmer-
man, ainsi que ceux consacrés a la mort cérébrale [33], aux
embolies gazeuses cérébrales et aux complications isché-
miques de la chirurgie cardiaque [34].

Ce bref résumé ne comporte qu’une partie des travaux
de Serge Brion. N’y figurent pas toutes les études portant
sur les mécanismes d’action des médicaments ainsi qu’un
grand nombre d’observations trés originales.

Déclaration de liens d’intéréts

Les auteurs déclarent ne pas avoir de liens d’intéréts.
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