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Tissu adipeux : nouveaux aspects
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RÉSUMÉ
Au cours de ces dernières années, l’obésité est devenue épidémique et de nouveaux aspects de la biologie des cellules adipeuses ont été mis à jour. D’une part, depuis la découverte de la leptine, l’adipocyte est désormais reconnu comme une cellule endocrine capable de sécréter de manière régulée une grande diversité de molécules qui agissent comme signaux sur l’organisme. Leur rôle dans la mise en place des complications de l’obésité est  l’objet d’intenses recherches. D’autre part, les processus moléculaires de la différentiation des adipocytes ont été en grande partie élucidés, rendant possible expérimentalement le ciblage de l’expression de certaines protéines dans le tissu adipeux. Enfin la création de modèles de souris transgéniques  dont  certains présentent un phénotype résistant à l’obésité, permet d’identifier de nouvelles cibles adipocytaires pour le traitement de l’obésité (…)
SUMMARY
During the last past years, obesity had become a major public health problem, and. new aspects of fat cells biology have been unraveled. First, since the discovery of leptin, the adipocytes has been recognized as true endocrine cells secreting a variety of factors in a regulated manner. The role of these factors on the development of obesity-associated metabolic complications is becoming increasingly clear. Also, the process of fat cell differentiation has been uncovered, leading to the possibility of efficient targeting protein expression in adipose tissue. Finally, lines of transgenic mice have been created, some of which are totally resistant to obesity. These models led to the identification of new potential adipose targets for the treatment of obesity (…)
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INTRODUCTION
Texte d’introduction.
LEÇONS DES SOURIS SANS TISSU ADIPEUX
La description, dans les années soixante de lignées préadipocytaires établies, c’est à dire de cellules adipocytaires programmées, capables de reproduire in vitro l’ensemble du processus de différenciation, a constitué une étape décisive  dans  la connaissance moléculaire des adipocytes [1]. Grâce à ces cellules, les principaux facteurs de transcription qui orchestrent les mécanismes de différenciation ont pu être découverts, en particulier, le rôle clé joué par le facteur Peroxysome-Proliferator Activated Receptor, type gamma2 (PPAR 2).
Les souris résistantes à l’obésité
Parmi les nombreuses lignées transgéniques décrites à ce jour, certaines sont  particulièrement intéressantes du point de vue de la physiopathologie de l’obésité [2]. Lorsqu’elles sont placées dans un environnement nutritionnel qui mime celui de nos sociétés industrialisées, le régime riche en graisses, ces souris sont capables de rester minces, et montrent une résistance à l’obésité [1-4]. C’est le cas des souris qui surexpriment de manière adipo-spécifique le facteur de transcription FOXC2 (forkhead C2).
Rôle de PPAR
Les approches qui consistent à favoriser les voies métaboliques impliquées dans la dissipation de l’énergie, restent, à coté de celles qui visent à diminuer la prise alimentaire, une des seules stratégies raisonnables pour lutter contre l’obésité. Dans cette optique, une étude récente souligne l’intérêt d’activer le facteur de transcription PPAR [2, 4].
CONCLUSION
Texte de conclusion.
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Tableau I°: Les hormones adipocytaires et leurs effets biologiques
	Hormone
	Effet biologique
	Modulation au cours de l’obésité
	Complications de l’obésité

	Leptine
	Signal de l’état des réserves lipidiques
	Augmentation
	Régulation prise alimentaire

	TNF alpha
	Inhibition de la réponse à l’insuline dans le muscle
	Augmentation
	Insulino-résistance. Diabète de type 2.

	Interleukine 6
	Cytokine proinflammatoire
	Augmentation
	

	Angiotensinogene
	Précurseur de l’angiotensine. Régulation de la pression artérielle
	Augmentation
	Hypertension artérielle

	PAI-1
	Inhibition de la coagulation
	Augmentation
	Thrombose

	Résistine
	Inhibition de la réponse à l’insuline
	Augmentation
	Insulino-résistance. Diabète de type 2.

	Adipsine
	Facteur du complément
	Diminution
	Immunité ?

	ACRP30/adiponectine
	Stimulation de l’oxydation des lipides
	Diminution
	Lipotoxicité
Insulino-résistance
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